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RUOKALISTA VKO 4

MA 19.1.

Juustoinen kalakeitto
(L,G)
Jauhelihakastike (L)

KE 21.1.

Lamminpaan lumous (L,G)
Tonnikalapastavuoka

(L)

PE 23.1.

Puna-ahven (L, G)

Juustokeitto
(L,G)

SU 25.1.

Hawajin leike (L)
Punajuurisosekeitto (L,G)

Tl 20.1.
Uunimakkara (L,G)

Kurpitsakeitto
(L,G)

TO 22.1.

Ellun kana (L,G)
Tomaattibasilikakeitto
(L,G)

LA 24.1.

Jauhelihaperunavuoka
(L,G)
Nakkikeitto (L,G)

MUUTOKSET RUOKALISTAAN MAHDOLLISIA

Kaytamme vain suomalaista lihaa.




